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Ortopédia + pediatricka ortopédia

Pocet PZS Pocet ambulancii Pocet Lekarov (oséb)
228 285

NZZ* 202 180,0
uzz* 53 106 259 74,3
SUM 255 334 544 254,2

* NZZ — Nestatne zdravotnicke zariadenie; UZZ — Ustavné zdravotnicke zariadenie

i Subeh prace UZZ, NZZ
PrehlPad LM na 100 tis. obyvatelov podla okresov

Okres
ﬁ Area layer
#LM /169 tis.
obyvatelov
15,52

= L ekari pracujuci len v NZZ

Lekari pracujuci NZZ aj UZZ
2.8
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Priemerny vek ortopédov
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Regionalne rozlozenie

Pocet platnych | Pocet platnych Pocet Lekarov Pocet platnych [ Priemerny vek

NZZ* 55,9
uzz* 49,5

* NZZ — Nestatne zdravotnicke zariadenie;
UZZ — Ustavné zdravotnicke zariadenie

Podiel lekarov
v dochodkovom veku

= do 65 =65aviac

BANSKOBYSTRICKY KRAJ NZZ 14,6 58,4
BANSKOBYSTRICKY KRAJ uzz 7 12 22 7,5 56,5
BRATISLAVSKY KRAJ NZZ 30 34 49 24,0 54,5
BRATISLAVSKY KRAJ 18,2 52,0

NITRIANSKY KRAJ 24,3 57,7
NITRIANSKY KRAJ uzz 5 5 16 3,5 44.6
PRESOVSKY KRAJ NZZ 28 34 42 27,7 56,4
PRESOVSKY KRAJ 48,2

TRNAVSKY KRAJ 17,0 55,1
TRNAVSKY KRAJ uzz 6 8 23 6,4 49,9
ZILINSKY KRAJ NZZ 27 31 43 26,2 56,4

ZILINSKY KRAJ uzz 6 14 38 11,8 45,7
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Priemerny mesacény pocet navstev na jednu ambulanciu

Odbornost - nazov % Podiel deti (<18)

ortopédia 292 14%
pediatricka ortopédia 187 86%

Pocet pacientov, ktori navstivili viac PZS v odb. ortopédia

93,61%
6,06%
0,31%
0,02%
0,00%

a b~ w NP
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Vekova struktura pacientov Vekova struktura pacientov podla okresov
% .
0<=x<10 9,6% Avg(poi_vek_2
10 <= x < 20 7,0% A
20 <= x < 30 3,2%
30<=x<40 5,3%
40 <= x < 50 10,7%
50 <= x < 60 16,4%
60 <= x < 70 21,4%
70 <= x < 80 19,1% e
80 <= x <90 6,8%
90 <= x < 100 0,6%
100 <= x < 110 0,0%
Top 5 najstarsSie okresy Top 5 najmladsie okresy
SENICA 63,5 SENEC 32,1
ZIAR NAD HRONOM 62,6 NAMESTOVO 38,9
DETVA 62,4 BRATISLAVA III 39,6
SOBRANCE 61,9 TVRDOSIN 41,9

MICHALOVCE 60,5 STARA LUBOVNA 43,0
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Hodnotiace parametre

Zameranie Parameter Vaha

Celkové naklady na oSetreného poistenca 40%
S e Frgkvenc;la navstev na oSetreného
poistenca 10%
Podiel prvovySetreni 10%
i 0,
Elektronizacia Ezgrawe 15%
Enavrhy 10%
Dostupnost ~ Ordinacny ¢as 15%
% plnenie podla zamerania Poistenec % plnenie podla zamerania Elektronizacia % plnenie podla zamerania Dostupnost’
% PZS % PZS % PZS
0% 3,6% 0% 0% 0% 30%
10% 9,2% 10% 22% 15% 70%
20% 13,3% 25% 78%

40% 7,6%
50% 21,4%
60% 44,9%
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Top 10 predpis liekov podla mnozstva

2
>

m Flector Rapid 50 mg
s ARTHROTEC FORTE

= Aflamil 100 mg filmom obalené
tablety

= Novalgin 500 mg
= DEPO-MEDROL 40 mg/ml

= Prolia 60 mg injekény roztok
naplneny v injek¢nej striekacke

s ALPHA D3 1 ug

m Caltrate 600 mg/400 IU D3 filmom
obalena tableta

m DIOMPRAZ 75 mg/20 mg tvrdé
kapsuly s riadenym uvolhovanim

= Nalgesin FORTE 550 mg

YV
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AKTUALNY STAV V AMBULANTNOM SEKTORE

Top 10 predpis pomocok podla mnozstva

m Gél s hyaluronatom sodnym Quickclean

» Roztok hyaluronatu sodného MONOVISC

= SINOVIAL ONE - 2%

m FO Vlozky ortopedickeé individualne
Specialne - lieCebné

= Sinovial 0,8 mini

= Sinovial 0,8

m Suplasyn 1-shot

m FO Vlozky ortopedické individualne

= HYALONE

m Barla francuzska predlaktova

YV
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Predpis liekov
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50000
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40000
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TOP 10 - Spektrum diagnéz podla mnozstva za rok 2023

Diagnéza kod Nazov

M17 Artréza kolenného kibu

M75 PosSkodenie pleca

M54 Bolest chrbta [Dorzalgia]

M16 Artréza bedrového kibu

M19 Iné artrozy

M25 Ina choroba kibu, nezatriedena inde
M23 Vnutorna porucha kolenného kibu

M77 Ina entezopatia

M81 Osteopordza bez patologickej zlomeniny

M21 Iné ziskané deformity koncatin
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TOP 10 - Spektrum vykonov podla mnozstva za rok 2023

Produkt (kod Produkt (nazov

Dékladné vySetrenie jedného organového systému alebo kontrolné

i vySetrenie vratane rad a dokumentacie.

255 Injekcia intraartikularna.

15D Zhodnotenie rtg. dokumentacie, ak nie je vykonané pracoviskom RTG.
Cielené vySetrenie dvoch alebo viacerych organovych systémov alebo

62 dispenzarna kontrola (cielena anamnéza, resp. anamnéza od poslednej

kontroly), popis subjektivnych obtiazi, objektivny nalez, vypisanie spravy,
zaver, vypracovanie planu do nasledujuc

5312 USG vysetrenie kibov, svalov a makkych tkaniv

Injekcia intrakutanna, subkutanna, submukdzna, subkonjuktivalna alebo

252 ! .
intramuskularna.
65 Pri vykonoch pod kodmi 61, 62, 63 a pri vykonoch v radiolégii a v
radioterapii.
Medikamentdzne oSetrenie infiltraciou, za kazdé oSetrenie. LieCivo nie je
267 e . .
sucastou vykonu pod kodom 265.
Cirkularny obvaz hlavy, drieku, stabilizujuci obvaz krku, ramenného alebo
204 bedrového klbu alebo jednej kon€atiny cez najmenej dva klby ako obvaz

rany alebo na uvedenie konc€atiny do pokojného stavu, alebo kompresivny
obvaz, alebo zinkovo-glejovy obvaz.
301 Punkcia laktového alebo kolenného kibu.



VYKONY POSKYTNUTEJ ZDRAVOTNEJ V
STAROSTLIVOSTI VSEOBECNA

ZDRAVOTNA

POISTOVNA

= v sulade so zakonom a Zmluvou (§ 8 ods. 1 zakona €. 581/2004
Z.27.)

= datove rozhranie pre vykazovanie vykonov na uhradu ZP urcuje
MU UDZS Spracovanie a vykazovanie zdravotnych vykonov a
lekarenskych poukazov poskytovatelov zdravotnej starostlivosti
elektronickou formou (aktualne €. 5/9/2015 s ucinnostou od
1.1.2024)

= Kataldg vykonov (priloha NV SR €. 776/2004 Z. z.)



PRAVIDLA UZNAVANIA A UHRADZANIA
VYKAZANYCH ZDRAVOTNYCH VYKONOV

ZDRAVOTNA
POISTOVNA

YV

= Kataldg vykonov
= Zmluva

= § 8d ods. 1 zakona €. 581/2004 Z. z.

zdravotna poistovna je povinna uverejnit na svojom webovom sidle
pravidla uznavania a uhradzania vykazanych zdravotnych vykonov
uplatnovaneé pri kontrolnej Cinnosti, ktoré maju vplyv na uhradu
zdravotnej starostlivosti, a to vo vztahu ku vsetkym typom zdravotnej
starostlivosti.

WWW.VSZP.SK << poskytovatel << zdravotna starostlivost <<
revizne pravidla << chirurgické odbory



http://www.vszp.sk/
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Vykon je mozné vykazat na uhradu zdravotnej poistovne len v tom
pripade, ak je vykonany v plnom rozsahu a riadne zaznamenany v
zdravotnej dokumentacii.

§ 4 ods. 5 zakona C. 576/2004 Z. z.

» neoddelitelnou sucastou poskytovania zdravotnej
starostlivosti je vedenie zdravotnej dokumentacie (§ 2 ods. 6)
a vytvaranie elektronickych zdravotnych zaznamov v
elektronickej zdravotnej knizke osoby

» zaruceny elektronicky podpis
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Samotny vyvkon punkcie zahrna (KV):

» povrchovu dezinfekciu koze, evakuaciu obsahu, intraartikularnu
aplikaciu lieCiva a sterilné krytie: nevykazuje sa lokalna anestéza.

= Nevykazuje sa intraartikularna injekcia/aplikacia (vykon 255).

= Akceptuje sa podané lieCivo/liek, pokial je suCasne vykazané.

= Nie je povolené vykazovat vykony lokalnej anestézie (vykony 4*).
= 204 (cirkularny, stabilizujuci, kompresny)

Povolené/nepovolené kombinacie vykonov su jasne definované v
Katalogu vykonov a su zhrnuteé aj v zverejnenych reviznych pravidlach.
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Zhodnotenie RTG dokumentacie, ak nie je vykonané pracoviskom

RTG, vratane zaznamenania popisu (zhodnotenia) v zdravotnej
dokumentacii.

> Uhradu vykonu je mozné akceptovat pri zhodnoteni RTG

dokumentacie (definovane uz v nazve vykonu), nie CT/MR
a/alebo USG.
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VYKONY VIAZANE NA ODBORNOST FYZIATRIA, o
BALNEOTERAPIA A LIECEBNA REHABILITACIA
(FBLR)

= Vykon 503 - Zakladne testovacie metody, goniometricke vysetrenie

= Vykon 818 - Reflex achillovej Slachy

» vykon moOze vykonavallekar FBLR, neurolog, reumatolog a
endokrinoldg.




VYKONY VIAZANE NA ODBORNOST NEUROLOGIA
A DETSKA NEUROLOGIA

Vykon 819d - Vertebrologické vySetrenie vratane poucenia a manipulacie
(opakovane), mobilita eventualne zvodova anestéza.

» Vykon mozno vykazovat' v pripade komplexneho vertebrologickeho
vySetrenia a len pri vertebrogennych ochoreniach (dg. M* a G*).
Podmienkou uhrady je podrobny zapis vysetrenia chrbtice
v zdravotne] dokumentacii.

YV
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VYKONY VIAZANE NA ODBORNOST ORTOPEDICKA
PROTETIKA

Vykon 3121 — Podobaroskopické vysetrenie pacienta s vypracovanim
nalezu (za obidve dolné koncatiny)

Vykon 3121a — Podobaroskopické vySetrenie s vypracovanim nalezu a s
fotodokumentaciou (za obidve dolné koncatiny)

Vykon 3122 — Plantografickeé staticke vySetrenie pacienta jednoduchée/
odtlackovou metodou (za obidve dolné koncatiny)

Vykon 3122a — Plantografickeé kinetické vysSetrenie pacienta jednoduchée/
odtlackovou metodou (za obidve dolné koncatiny)

YV
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VYKON 1A02072 - CIELENE ARTROLOGICKE V
VYS ETRE N I E ZDRAVOTNA

POISTOVNA

Vysetrenie periférnych klbov - ich tvaru, teploty, farby koze nad klbmi,
vysetrenie zmien na kozi a adnexach, hybnosti klbov a rozsahu pohyboyv,
hodnotenie zvukovych fenomeénov, vySetrenie funkénych poruch kibov,
vySetrenie uponov. Vysetrenie chrbtice - postavenie, palpacné
vySetrenie stavcov, stavcovych vybezkov, paravertebralnych svalov,
hybnosti, deformit, postavenia lopatiek, panvy, glutealneho svalstva,
stuhnutosti svalstva, vySetrenie dychacich exkurzii, vySetrenie

entezopatickych zmien, vySetrenie pohyblivosti jednotlivych Uusekov
chrbtice.

> reumatoldg (Zmluva; dizka vySetrenia je minimalne cca 40-45 min.)

» Vykon zahfna fyzikalne vySetrenie 68 kibov hornych aj dolnych konéatin a
chrbtice s dokladnym zapisom do zdravotnej dokumentacie.
Vykon je mozné vykazovat len pri diagnézach: M02*- M09*; M10*- M13*;
M30*- M35*; M45*;, M46,8*; M46.9*.




USG VYKONY 5311 A 5312

Vykon 5312 - USG vysetrenie kibov, svalov a mékkych tkaniv

Vykon 5311 - USG vySetrenie bedrovych kibov novorodenca alebo
dojcata

> napln Specializacnej pripravy na EU atestaciu (pred — certifikat SZU)
» vek a frekvencia/den/pacient

» Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o
skriningu, diagnostike a lieCbe vyvojovej dysplazie bedroveho klbu u deti Cislo
19110/2008-0O4ZS zo dna 16.10.2008 zverejneny vo Vestniku MZ SR Ciastka
52-53 (v Cl. 2 bod 1)

» (Uhrada, typ ZS 200/400)

YV
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VYPISANIE LEKARSKEHO POUKAZU/ %
ELEKTRONICKEHO PRESKRIPCNEHO ZAZNAMU V
(LIEKY / ZP / DP)

POISTOVNA

Zakon €. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pombdckach a o
zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

> § 120

> §§ 119 - 121
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VSZP schvaluje kupelnu starostlivost podfa zakona €. 577/2004 Z. z. o
rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej na zaklade verejného
zdravotneho poistenia v zneni neskorsich predpisov

» priloha €. 6 zakona €. 577/2004 Z. z. = Indikacny zoznam pre kupelnu
starostlivost (zoznam a podmienky)

» kupelna starostlivost musi vzdy nadvazovat na predchadzajucu
ambulantnu alebo ustavnu starostlivost

» Navrh na kupelnu starostlivost (kto? = ur€ené)

» pocty schvalovanych navrhov - bez obmedzenia zo strany VsZP
(zdravotny stav, kapacitné moznosti KZ)
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v' V navrhu na KS musia byt vzdy uvedené vysledky fyzikalneho vySetrenia,
vysledky odbornych a Ilaboratornych vysetreni nevyhnutnych na urcCenie
diagnozy a lieCebného postupu, doterajsi sposob lieCby, vratane ordinovanych
liekov (m6ze nahradit dolozeny aktualny lekarsky nalez/sprava).

v' Odborné a laboratérne vySetrenia nesmu byt starSie ako Sest mesiacov, ak
zdravotny stav chorého nevyzaduje urobit nové (aktualne) vySetrenie.

v" U os6b nad 50 rr. sa vyzaduje EKG, u os6b nad 70 rr. a vzdy v pripadoch, ked
kupelné procedury predstavuju zataz pre kardiovaskularny systém, treba
kompletné interné vysSetrenie.

N

Treba posudit schopnost ch6dze a sebaobsluhy.

AN

Ak navrh na kupelnu starostlivost’ nie je vybaveny (Cerpany) do jedného roka,
musi byt aktualizovany.
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Pocet navrhov na kupelnu lie€bu za rok 2023 (ortopédia): Spdésob podania navrhu:

5 633 schvalenych 2,4%

|

Priemerny pocet schvalenych navrhov (ambulancia):

(VUC nazov) navrhy/amb.

. m e - ziadosti m nie e - ziadosti
BANSKOBYSTRICKY KRAJ 21,1

BRATISLAVSKY KRAJ

NITRIANSKY KRAJ 24,1

PRESOVSKY KRAJ

TRNAVSKY KRAJ 24,9

ZILINSKY KRAJ 57,5
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podporapzs@vszp.sk



