
Stanovisko UNION ZP k jednotlivým otázkam   
 

 
UNION body neuznávané – zdôvodnenie niektorých výkonov 

 
Výkon číslo 503   

Základné testovacie metódy, goniometrické vyšetrenie 

V UNION ZP : povolené na odb 011, 1x za 10dní, 4x za 42dní 

 

Výkon číslo 818  

Reflex achilovej šľachy. Výkon môže vykonávať neurológ, lekár FBLR, reumatológ a 

endokrinológ. 

V UNION ZP : Nastavené podľa aktuálneho katalógu výkonov - nie hradené na 011. Výkon môže 

vykazovať neurológ, lekár FBLR, reumatológ a endokrinológ. 

 

Výkon číslo 819b 

Elektronystagmografické vyšetrenie. Výkon zahŕňa aj vyhodnotenie a opis. 

V UNION ZP : Nastavené podľa aktuálneho katalógu výkonov - nie hradené na 011. Výkon môže 

vykazovať neurológ, 

 

Výkon číslo 3121 - 380b   +3121a, 3122, 3122a 

Podobaroskopické vyšetrenie pacienta s vypracovaním nálezu /za obe dolné 

končatiny/.   

V UNION ZP : výkony 3121, 3121a, 3122, 3122a hradíme aj na odbornosti 011 

 

Výkon číslo 107A072 

Cielené artrologické vyšetrenie. V periférnych kĺboch vyšetrenie ich tvaru, teploty, 

farby kože nad kĺbami.  

V UNION ZP : výkon 1A02072 bol zazmluvnený len u reumatológov s diagnózami zo 

spektra reumatológ. ochorení 

 

Výkon číslo 60 

Komplexné vyšetrenie pacienta (kompletná anamnéza, vyšetrenie všetkých 
orgánových systémov, založenie zdravotnej dokumentácie, zhodnotenie výsledkov 
vyšetrení, diagnostický záver, liečebný plán a/alebo zaradenie do dispenzárnej 
starostlivosti, odoslanie pacienta na ďalšie laboratórne, prístrojové alebo odborné 
vyšetrenia, vypísanie žiadaniek, poučenie pacienta, vypísanie receptu/ov a lekárskej správy.  
 

V UNION ZP : výkon 60 je povolený ako vstupné vyšetrenie aj pri odb. 011 



UNION_podnety 2024/1 na diskusiu a spoluprácu 

Výkony – kde nájdeme konkrétny podrobný popis, čo ktorý výkon obsahuje a je zahrnuté v 

cene výkonu 

Vychádzame zo známeho katalógu výkonov. Niektoré výkony majú zavedené tzv. listy – kde je 

podrobný popis výkonu. Aktuálne sa stále pracuje na novom katalógu, kde každý nový výkon 

má podrobný popis, vrátane časovania. 

Návrhy na navýšenie ceny za výkony 15d a 5312 

Ceny za výkony bývajú predmetom jednaní zmluvných oddelení so združeniami PZS 

typu ZAP a pod., prípadne odbornými spoločnosťami. V súčasnosti čakáme v akej 

podobe vyjde očakávaná vyhláška pre programové rozpočtovanie, kde bude určené aký 

bude možný nárast výdavkov pre ambulantný sektor a aké budeme mať možnosti a 

zdroje na navyšovanie úhrad v ambulanciách. 

 

Návrhy na uznanie výkonov a ich kombinácií: 

Uznať výkon 204 (alebo 207, 231, 360b – definujme JEDEN kód tohto výkonu) – elastický 

obväz po punkcii kolena 

Nie je to zakázaná kombinácia v UNION ZP 

Uznať výkon 303a 2x pri jednej návšteve u jedného pacienta - punkcia cysty, ganglion, 

hydromu – pungujeme cystu v obl oboch kolien pri jednej návšteve napr cysta Backeri.  

Hradíme 2x deň 

Uznať vyšší počet inj na jedného pac (prípadne ich kombinácia 255, 290, 266, 267 – 

navýšenie počtu inj podaní na jedného pacienta na 4 pri jednej návšteve (bežne napríklad 

podáme inj do oboch kolien, zároveň do ramena a infiltrujeme oblasť trapezov viacerými 

vpichmi – redukcia počtu návštev pac a komplexný prístup k polymorbidite) 

255 – hradíme 2x/deň 

Uznať kombináciu 255 + 301 (290 + 301) pri punkcii kolena a zároveň instilácii a podaní 

účinnej látky (napr kortikoid alebo viskosuplementácia na výplň kĺbu) (výkon obsahuje dve 

striekačky, prípravu podania účinnej látky, sterilný zdrav. materiál, emitka jednorázová, 

rukavice atď ..) 

Uznať kombináciu 255 + 301 (290 + 301) 2x pri jednej návšteve (bežne ošetrujeme a 

pungujeme obe kolena naraz + instilácia liečiv a výplní) 

Tieto kombinácie máme zakázané, množstvo všetkých spomenutých výkonov je povolené 

2x/deň 

 

 

 

 



Uznať výkon 819b vertebrologické vyšetrenie.  

V súčasnosti hradíme podľa katalógu výkonov, požiadavku som tlmočila na nákupe 

zdravotnej starostlivosti, budeme sa jej venovať. 

 

Uznať výkon 3121 Podoskopické vyšetrenie 

Výkon hradíme 

 

  5312 – rovnaká úhrada u rádiológa a ortop – resp zohľadniť cenu prístroja? 

Cena bodu na ambulancii pri úhrade svlz UZV výkone 5312 je vyššia ako cena bodu na 

rádiologickom pracovisku. 

 

 

Návrh na optimalizáciu práce lekára: 

 

Nevyžadovať na poukaze k individuálnej zdravotníckej pomôcke zdôvodňovanie predpisu. 

Zdôvodnenie nájde revízny lekár v zázname o vyšetrení, kde je komplexné vyšetrenie aj 

indikácia pre individuálnu pomôcku. Duplicita vypisovania údajov odoberá lekárom čas 

pre pacienta. 

K individ. ZP sa prikladá zdravotná dokumentácia, resp. pokiaľ je dostupná v e-zdraví 

súhlasíme s návrhom. 

Jednotné posudzovanie poskytovanej zdravotnej starostlivosti revíznymi lekármi v 

rôznych regiónoch 

V UNION ZP revidujeme a posudzujeme poskyt. ZS centrálne, veľká časť faktúr prebieha 

automatizovanými kontrolami, určite nie sú v našej poisťovni rozdiely medzi regiónmi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 najčastejšie vykazovaných výkonov v odb. ortopédia a detská ortopédia (len pre ilustráciu) 

 
63_V Dôkladné vyšetrenie jedného orgánového systému alebo kontrolné vyšetrenie 

vrátane rád a dok.. 
62_V Cielené vyšetrenie dvoch alebo viacerých orgánových systémov alebo dispenzárna 

kontrola... 
255_V Injekcia intraartikulárna. 
15d_V Zhodnotenie rtg dokumentácie, ak nie je vykonané pracoviskom RTG, vrátane 

popisu v .... 
65_V Pri výkonoch pod kódmi 61, 62, 63 a pri výkonoch v rádiológii a v rádioterapii. 
5312_V USG vyšetrenie kĺbov, svalov a mäkkých tkanív 
5311_V USG vyšetrenie bedrových kĺbov novorodenca alebo dojčaťa 
3130_V Indikácia a špecifikácia ortopedicko-protetickej pomôcky. Na základe indikácie 

výkonu lekárom. 
267_V Medikamentózne ošetrenie infiltráciou, za každé ošetrenie. Liečivo nie je súčasťou 

výkonu ... 
3135_V Cielená a odborná inštruktáž a oboznámenie pacienta (alebo doprovodu) s 

používaním a ... 
252_V Injekcia intrakutánna, subkutánna, submukózna, subkonjuktiválna alebo 

intramuskulárna. 
204_V Cirkulárny obväz hlavy, drieku, stabilizujúci obväz krku, ramenného alebo 

bedrového kĺbu alebo ... 
301_V Punkcia lakťového alebo kolenného kĺbu. 
415_V Lokálna anestézia jedného alebo viacerých malých stavcových zhybov, pri jednom 

ošetrení. 
70_V Opätovné lekárske vystavenie receptov a (alebo) poukazov na základe požiadavky 

pacienta ... 
200_V Obväz s výnimkou rýchlych obväzov a sprejov, očných a ušných klapiek, 

trojuholníkových šatiek,.. 
3121_V Podobaroskopické vyšetrenie pacienta s vypracovaním nálezu (za obe dolné 

končatiny). .. 
1b_V Konzultácia prostredníctvom elektronickej pošty alebo telefonicky 
15b_V Vyhodnotenie laboratórnych výsledkov vo vzťahu k zdravotnému stavu lekárom 

špecializovanej ... 
1_V Pod radou sa rozumie poskytnutie informácií pacientovi alebo zákonnému 

zástupcovi v ........ 
207_V Spevňujúci náplasťový obväz veľkého kĺbu. 
3121_V Podobaroskopické vyšetrenie pacienta s vypracovaním nálezu (za obe dolné 

končatiny). .. 



Najčastejšie vyhodnotené chybové hlásenia a dôvody neuhradenia výkonov: 
 

Ošetrenie poistenca na nezmluvnom oddelení 
Nevyhovuje odbornosť lekára (oddelenia) 
Viackrát vykázané v rámci zúčt.dávky 
Nedovolená kombinácia výkonov 
Prekročenie povoleného množstva v období 
Vypočítaná suma je menšia ako vykázaná 
Nezadaný liek, výkon 
Prístrojový výkon nie je vykázaný v zmysle dohodnutých zmluvných podmienok 
Už bolo vykázané - duplicita 
Nesmie sa vykazovať na tomto type dokladu 
Už nie je náš poistenec 
Iný výkon počas hospitalizácie v zariadení, kde je pacient hospitalizovaný na oddelení s 
rovnakou odbornosťou 
Cudzí poistenec 
Neznámy výkon, liek 
Nevyhovuje diagnóza k výkonu, lieku 
Výkon IMZS je súcastou úhrady hosp. prípadu 
V danom období nemá výkon, liek určenú cenu 
Neznáma diagnóza 
Môže sa vykazovať len samostatne 

 
Najčastejšie predpisované lieky odbornosťou 011 a 108 

 
Mesocain 1 % 
Flector Rapid 50 mg 
ARTHROTEC FORTE 
Aflamil 100 mg filmom obalené tablety 
DEPO-MEDROL 40 mg/ml 
DEXAMED 
Novalgin 500 mg 
Aflamil 100 mg filmom obalené tablety 
Diclofenac Duo Bausch Health 75 mg 
Prolia 60 mg injekčný roztok naplnený v injekčnej 
striekačke 
DIOMPRAZ 75 mg/20 mg tvrdé kapsuly s riadeným 
uvoľňovaním 
CLEXANE 4000 IU (40 mg)/0,4 ml 
Caltrate 600 mg/400 IU D3 filmom obalená tableta 
Nalgesin FORTE 550 mg 
Kombi-Kalz 500 mg/800 IU filmom obalené tablety 
AULIN 100 mg tablety 
ALPHA D3 1 ?g 
SIRDALUD 2 mg 
Caltrate D3 500 mg/1000 IU žuvacie tablety 
Kalcizen 
Fraxiparine 5 700 IU (anti Xa)/0,6 ml 
AULIN 100 mg granulát 
Novalgin 500 mg 
Oramellox 15 mg 
Marcaine 0,5 % 



MUDr. Ingrid Dúbravová 

Senior riaditeľ/-ka 

Revízne a zdravotné činnosti 

 

Najčastejšie predpisované pomôcky odbornosťou 011 a 108 
 

Roztok hyaluronátu sodného MONOVISC 
SINOVIAL ONE - 2% 
Sinovial 0,8 mini 
Sinovial 0,8 
Gél s hyaluronátom sodným Quickclean 
HYALONE 
Suplasyn 1-shot 
Suplasyn m.d. 
HYALUBRIX 
Vložka ortop. na pozdĺž. a prieč. ploché nohy 
GENU PRO COMFORT 
Sinovial HL 3,2% 
Podložka polohovateľná antidekubitná 
Classic barla francúzska 
Gél s hyaluronátom sodným Quickclean 
LOMBASKIN 
Barla drevená - veľká jaseňová 
Barla francúzska predlakťová 
Lenkideal elastický, krátkoťažný 
Sinovial forte 1,6 
Gél viskosuplementárny intraartikulárny Hyruan ONE 
DRYTEX ECCONOMY HINGED KNEE 
Barla drevená - stredná 
Gél s hyaluronátom sodným Quickclean 
Vložka ortop. na pozdĺž. a prieč. ploché nohy 
SILISTAB EPI 
Barla drevená podperná veľká - 128 
Barla francúzska 
Vložka ortop. na pozdĺž. a prieč. ploché nohy 
ORTELCROSS- kombinovaný lumbálny pás s krížovou výstuhou 

 
 

 
Spracovala 

 
 

 


