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Navstevy pacientov
na ortopedickych
ambulanciach
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Ortopedické

ambulancie
Prehlad za rok 2022

@ Pocet ortopedickych (011, 108) ambulancifi,
ktoré osetrili aspofi 1 poistenca DZP: 326

) Pocet ambulancii osetrujicich deti do 10
rokov: 280

) Pocet osetrenych poistencov DZP na
ortopedickych ambulancidch: 209 291
(12,7 % z kmeina DZP)

& Pocet navstev ortopedickych ambulancii
poistencami DZP: 520 560

) Priemerny pocet névstev za rok na
poistenca: 2,5
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Vekové skupiny
Pocet navstev u ortopéda 011, 108

@ Pocet poistencov u ortopéda 011, 108

Priemerny pocet névstev na jedného poistenca v danej vekovej kategérii
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Ortopedické

ambulancie
Prehlad za rok 2022

() Priemerny pocet navstev na ambulanciu:
* zarok:1597
* za mesiac: 133

@ Jednu ortopedickd ambulanciu v roku 2022
navstivilo 185 902 poistencov.

¢ Dve ortopedické ambulancie navstivilo nieco
vyse 20 000 poistencov a tri a viac
ortopedickych ambulancii navstivilo o nieco
viac ako 2 800 poistencov.

Pocet ortopedickych ambulancii, ktoré poistenci

navstivili v roku 2022

2800 83

1% 0%

= 1 ortopedickd AMB

m 2 ortopedické AMB
m 3 ortopedické AMB ® 4 a viac ortopedickych AMB
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Preskripcia liekov
na ortopedickych
ambulanciach
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Metodika

Analyzujeme predpisy v roku 2023.

Odbornost na predpise je O11 - ortopédia, pricom figuruje
ako odosielajlica alebo odporicajica odbornost.

Preskripciu liekov analyzujeme z pohladu:

@& Predpisovanych ATC skupin

@ Predpisovania pri konkrétnych diagnézach
& Predpisovania konkrétnymi ambulanciami

© Vyzdvihovania si liekov pacientmi

Celkovy pocet
analyzovanych
predpisov:

240 593
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Preskripcia
podla diagnéz

Vyhodnocujeme skupiny diagnéz
s viac ako 10 000 pacientmi.

Najvacsia skupina pacientov je
s diagnézou M15-M19 - Artrézy - viac
ako 77 000 pacientov.

Podiel pacientov s predpisom lieku je
najvyssi pri poruchach struktiry
a hustoty kosti - 91,1 %.

Naopak, najnizsi je pri vrodenych
chybach a deformitéach svalov a kosti -
0,4 %.

90000

80000

70000

60000

50000

40000

30000

20000

10000

Podiel pacientov s predpisom lieku
na ortopedickej ambulancii podla diagnézy

I Podiel s predpisom  ===Pocet pacientov
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M19 klbov M20-  dorzopatie hustoty a mékkého chyby a
M25 M50-M54 Struktdry  tkaniva M70-  deformity
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Preskripcia na jednotlivych
ambulanciach

Pre kazdd ambulanciu sme vyhodnotili
podiel pacientov s vykonom 60, 62
alebo 63, ktorym bol predpisany liek.

Priemerne 38 % pacientov ma predpis
lieku ortopedickou ambulanciou.

Medzi jednotlivymi ambulanciami je
vsak vyrazna variabilita.

Cast ambulancii predpisuje lieky pri
viac ako 60 % navstev, naopak cast pri
menej ako 20 %.

Podiel pacientov s predpisom
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Podiel vysetrenych pacientov s predpisom lieku

Kazdy st[pec predstavuje jednu ortopedickd ambulanciu
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Preskripcia podla ATC skupin
(5 miestna ATC)

NajcastejSie predpisované su lieky

zo skupiny nesteroidnych antiflogistik
a antireumatik - predpisané ich ma
28 % vysetrenych poistencov.

V tejto skupine sa da predpokladat aj
vyznamny objem volnopredajnych
liekov, ktoré sa v nasich databdzach
nenachadzaju.

Po stréanke ndkladov vsak najvacsiu
skupinu tvori Denosumab s nakladom
1,2 mil. €

Predpisy liekov - ortopédia

B Pocet predpisov @ Naklady (prava os)
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Nevyzdvihovanie
liekov z lekdrne

Z celkového poctu 240 593 predpisov
bolo 5 % (11 919) nevyzdvihnutych.

Pri pohlade na jednotlivé 5 miestne
ATC skupiny bolo nevyzdvihovanie
liekov podobné vo vietkych
najcastejsich skupindch.

Castejsie boli nevyberané predpisy
vapnika (8,3 %).

ATC skupina (5 miest)

Nesteroidové antiflogistika a antireumatika
Vapnik, kombinacie s vitaminom D a/alebo s inymi lieCivami
Pyrazolény

Bisfosfonaty

Opioidy v kombinéacii s neopioidnymi analgetikami
Vitaminy A a D vratane ich kombinacii
Kortikosteroidy na systémové pouzitie, samotné
Hepariny

Denosumab

Centralne posobiace myorelaxancia

Lokalne anestetika

Horcik

Iné opioidy

Poéet
predpisov

95 392
31933
16 369
14 295
13 453
12 426
11 635
11 039
7950
5893
2 570
2012
1774

Poéet

Podiel
nevybratych nevybratych
5129 5,4 %
2 659 8,3 %
790 4,8 %
684 4,8 %
597 4,4 %
342 2,8%
339 2,9 %
368 3,3 %
53 0,7 %
314 5,3 %
47 1,8 %
96 4,8 %
50 2,8 %
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Opioidné analgetika

@ Su lieky z ATC skupiny NO2A.

@ Maju silné analgetické dcinky, ale priich
dlhodobom uzivani vznika riziko zavislosti.

@ Ztoho doévodu by ich uzivanie malo byt ¢asovo
obmedzené, ak je to u pacienta mozné.

@ Analyzovali sme, ¢i pacienti s ich predpisom
na ortopedickej ambulancii neuzivaju tieto lieky
dlhodobo.
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& - (] o ° &
Dlhodobeé uzivanie °P|°|dHYCh Dlhodoba liecba opioidnymi analgetikami - ortopédia

analgetik - ortopédia 100%

E\ 90%
U vsetkych pacientov s predpisom E 805
opioidnych analgetik na ortopedickej o ’
ambulancii sme vyhodnotili, ako dlho '§ 70%
a v akej davke uzivaju tieto lieky. 5

S E 60%
Ako hranicu dlhodobého uzivania sme 2 % ]
zvolili 180 dni pri dévke viac ako 0,5 S 20%
Standardnej Dévky Lieku (SDL) denne 2 % 10%
(napr. 150 mg tramadolu denne). 2

S 30%
Priemerny rocny pocet pacientov S
s predpisom opioidnych analgetik ;00_ 20%
na ambulanciu je 18. % 10%
19,8 % z nich je dlhodobo liecenych. 0%

Kazdy st[pec je jedna ortopedickad ambulancia
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Predpis ortopedickych
pomocok
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Vybrané
ortopedicko-protetické
pomocky

29 % (60 731) poistencov, ktori
navstivili v roku 2022 ortopedickd
ambulanciu, malo predpisand vybrand
ortopedicko-protetickd pomocku.

Najvacsie zastipenie maju dospeli
nad 40 rokov a deti 3-10 rokov.

Tymto 60 731 poistencom bolo
predpisanych 67 190 pomocok.
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Podiel poistencov s predpisanou poméckou
v kmeni ortopédov podla veku

0-2 @3-10 @n-18

19-40 @nad 40

Individudlne: Obuv (101), Vlozky (102), Ortézy ruky (103), nohy (104), trupy (105), Protézy (106, 107)
Sériové: Vlozky (J02), Ortézy ruky (JO6), nohy (JO4), trupy (JO5)
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Vybrané
ortopedicko-protetické
pomocky
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Podiel poistencov s predpisanou poméckou
v danej vekovej kategdrii

96,8%

53,7%

24,9% 23 0%

4,8%
I

Podiel poistencov s predpisanou pomdckou na poistencoch v danej
vekovej kategorii

@0-2
3-10

Mmn-18

B19-40
nad 40

Z pohladu danej vekovej kategdrie 3-10 roéné deti
navstevuju ortopéda hlavne kvéli pomockam (96,8 %),
velké zastipenie je aj v skupine 11-18 rokov (53,7 %).

Priemerny pocet predpisanych pomécok
na pacienta je 1,1.

Celkové naklady v roku 2022, ktoré su tvorené

ambulantnou ortopédiou

z pohladu vykazujicej a odosielajicej pozicie
su 26 194 958 €, z toho na vybrané pomocky 6 833 382 €.

Néiklady na vybrané ortopedicko-protetické

pomdcky podla vekovej skupiny

2267239 €
33%

638170 €
9%

341415 €
5%

1221 844 €
18%

2364714 €

35%

m0-2
3-10

= 11-18

= 19-40
nad 40
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Podiel poistencov s predpisanou

individudlnou vloZkou v danej vekovej

kategérii
45,8%

26,4%

6,9% 5,6%

3
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3-10

@mn-18

@19-40
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Podiel poistencov s predpisanou
sériovou vlozkou v danej vekovej

kategérii
6,1%
0,4% marmy 31% 1,9% 2,0%
c— AN s
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Podiel poistencov s predpisanou
obuvou v danej vekovej kategérii

34,3%

5,6%
1,2% 11% 1,7%
[ [

@0-2
3-10

@n-18

@19-40
nad 40

Celkové naklady na obuv v roku 2022

predstavovali 2 229 858 €, ¢o
predstavuje 35 % z celkovych
nakladov na vybrané ortopedicko-
protetické pomocky tvorenych
ambulantnou ortopédiou.
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Podiel poistencov s predpisanou

individudlnou ortézou v danej vekovej
kategérii
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Podiel poistencov s predpisanou
sériovou ortézou v danej vekovej
kategérii
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Sériové bandazne a individualne bandazne
ortézy v roku 2022

Individualne banddine pomocky  Sériové bandaine pomécky  Spolu  Podiel individudlne Podiel sériové
Pocet pomocok 4 052 3476 7 528 54% 46%
Celkové naklady 323 636 83 437 407 073 80% 20%

Variabilita banddZnych pomécok medzi ambulanciami

. . 100%
BandaZne pomdcky 90%
80%
70%
i 2-;6 60%
A
40%
30%
S o “HHNHHH
Sériové banddzne pomécky 0% mw”HH"""H”hm.

B Individudlne bandézine Sériové bandazne
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NajcastejSie pomocky
indikované ortopedickou ambulanciou

Pomocky Celkovy naklad Pocet poistencov Pocet pomocok
| - Individudlne vyhotovované ortopedicko-protetické pomocky a prislusenstvo k nim 6288 838,09 € 36 062 41 959
J]] - I.ndlvuziualne v.yhotov'ovane ortopedicko-protetické pomécky a prislusenstvo k nim 2218 825,34 € 28 079 42 808
(Latky invazivne aplikované)
J - Hromadne vyrdbané ortopedicko-protetické pomocky a prislusenstvo k nim (okrem J11) 552532,72 € 24 285 25683
K - Rehabilitacné a kompenzaéné pomaocky 221 386,90 € 12134 12 541
G - Zdravotné pancuchy, panc¢uchové nohavice, navleky a iné pomécky pre kompresivnu 23 452,37 € 1365 1417

liecbu
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NajcastejSie pomocky
indikované ortopedickou ambulanciou

| - Individudlne vyhotovované ortopedicko-protetické

pomocky a prislusenstvo k nim

Vlozky pre pacientov do 18 rokov

Vlozky ortopedické pre pacientov nad 18 rokov veku
Obuv ortopedicka jednoducha

Obuv ortopedicka zlozita

Ortézy dolnych koncatin nebandédzneho typu liecebné
Ortézy trupu, krénej chrbtice a hlavy bandazneho t
Ortézy dolnych koncatin bandazneho typu liecebné
Ortézy trupu, krénej chrbtice a hlavy nebandézneho
Upravy ortopedickych vloziek

Ortézy hornych koncatin bandazneho typu liecebné
Ortézy hornych konéatin nebandéazneho typu liecebné
Ortézy dolnych koncatin nebandazneho typu kompenza
Ortézy dolnych koncatin bandézneho typu kompenzacn
Obuv ortopedicka velmi zlozita

Upravy ortopedickej obuvi

Pocet pomocok

14 582
6 821
7 004
2 804
3873
1913
1365
1178
554
533
289
248
183
136
66

Podiel z celkového poétu
pomocok v skupine

35%
16%
17%
7%
9%
5%
3%
3%
1%
1%
1%
1%
0%
0%
0%

Pocet

poistencov

13 273
6290
5678
2335
2270
1858
1125
1122
495
481
271
179
145
13
63

Podiel z poistencov Celkovy
v skupine naklad
37% 10617042 €
17% 262 375,9 €
16% 1491 457,3 €
6% 6829971 €
6% 1092901,5€
5% 157 310,7 €
3% 118 880,2 €
3% 699 016,0 €
1% 5338,9€
1% 25834,0 €
1% 52573,0 €
0% 128 028,4 €
0% 14 621,2 €
0% 45543,6 €
0% 62059 €
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NajcastejSie pomocky

indikované ortopedickou ambulanciou

J11 - Individudlne vyhotovované ortopedicko-protetické pomaocky
a prislusenstvo k nim (latky invazivne aplikované)

Latky invazivne aplikované intraartikuldrne - lie€ebnd kira jedna
injekcia za 6 mesiacov - pre velké k[by

Latky invazivne aplikované intraartikularne lieCebna kira 3 injekcie za 6
mesiacov - pre velké klby

Latky invazivne aplikované intraartikularne - pre malé k[by

Latky invazivne aplikované intraartikularne - lieCebna kira na 12
mesiacov - pre velké klby

Pocet
pomocok

30726
7136
3292

1654

Podiel z celkového poctu
pomocok v skupine

72%
17%
8%

4%

Pocet
poistencov

20 912
3 981
2 070

116

Podiel z poistencov  Celkovy

v skupine naklad
75% 1645 896,3 €
14% 231191,9 €
7% 179 929,8 €
4% 161 807,4 €
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NajcastejSie pomocky
indikované ortopedickou ambulanciou

J - Hromadne vyrabané ortopedicko-protetické pomécky Pocet Podiel z celkového poétu Pocet Podiel z poistencov  Celkovy
a prislusenstvo k nim (okrem J11) pomoécok pomocok v skupine poistencov v skupine naklad
Vlozky ortopedické korekéné, absorbéné 4 879 19% 4 609 19% 223441 €
Pasy bedrové textilné pruzné vystuzené 4 325 17% 4177 17% 106 246,6 €
:])é:'\’/cleezkyykzol(l::ﬂzri]::ho klbu s boénou vystuzou, dlahami s klbom, 1 568 6% 1474 6% 1147083 €
ortézy zapastia a ruky s vystuzou 1527 6% 1440 6% 19005,1€
Ortézy kolenného kibu bez vystuze, navleky - zlozZitejsie 1504 6% 1377 6% 25547,4 €
nOa'r\’/cleezkyylzztlennon;:;)hI;lbu s bo¢nou vystuzou, dlahami s klbom, 1249 59, 1115 1% 387822 €
Ortézy clenka s vystuzou, navleky 1032 4% 988 4% 17710,9 €
Ortézy lakta s vystuzou 1021 4% 960 4% 14173,9 €
Ortézy pleca 769 3% 756 3% 17162,4 €
Epikondylické pasky 703 3% 673 3% 3678,9 €
napominacie bandaze 669 3% 658 3% 4 657,6 €
Ortézy kolenného kibu na stabilizaciu pately 627 2% 575 2% 97244 €
Pasy bedrové neoprénové vystuzené 597 2% 572 2% 13348,4 €
Ortézy kolenného kibu s aretaciou pohybu, dlhé I 538 2% 528 2% 57 653,7 €
ortézy krénej chrbtice nevystuzené makké 508 2% 501 2% 2676,0 €
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NajcastejSie pomocky
indikované ortopedickou ambulanciou

G - Zdravotné panéuchy, panéuchové nohavice, Pocet Podiel z celkového poétu Pocet  Podiel z poistencov  Celkovy
navleky a iné pomécky pre kompresivnu liecbu pomocok pomocok v skupine poistencov v skupine naklad
KOMPRESNA TRIEDA ll.stupen - Specialne 947 67% 925 68% 17783,9 €
KOMPRESNA TRIEDA Il. stupei 470 33% 440 32% 5668,5€

oL = 2 . - Pocet Podiel z celkového poctu Pocet Podiel z poistencov  Celkovy
K - Rehabilitacné a kompenzacné pomocky - . . . . R
pomocok pomocok v skupine poistencov v skupine naklad
Barly predlaktové pre dospelych 3 642 29% 3 477 29% 41043,6 €
- 2, ’ [o) o,
Barly podpazusné pre dospelych 2612 21% 2504 21% 30536,6 €
Podlozky antidekubitné hlavy a krku - s tvarovou o o
pamatou 2 285 18% 2236 18% 66870,2€
Zvysovace WC, podstavce a sedadla toaletné 1033 8% 1018 8% 30395,8€
Barly podpazusné pre dospelych - stredna 775 6% 747 6% 8 6252 €
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V roku 2022 bolo osetrenych 12,7 %
poistencov DZP (209 291) na 326
ortopedickych ambulanciach.

Priemerny pocet navstev na
ortopedickej ambulancii bol 2,5.

Najcastejsie vykazovanou diagnézou
su artrozy.

Zavery

155 ]

////

V priemere 38 % pacientov, ktori
navstivia ortopedickd ambulanciu,
odide s predpisom nejakého lieku.

Najcastejsie predpisovanymi liekmi
su lieky zo skupiny nesteroidnych
antiflogistik a antireumatik.

Z celkového poctu predpisov
(240 593) bolo 5 % predpisov
nevyzdvihnutych.

Takmer 30 % poistencoyv, ktori
v roku 2022 navstivili ortopedicku
ambulanciu, malo predpisant
vybrani ortopedicko-proteticku
pomacku.

97% deti vo veku od 3 do 10 rokoyv,
odislo z ambulancie s predpisom
ortopedickej pomocky.

Celkové naklady v roku 2022
tvorené ambulantnou ortopédiou
¢inili 26 194 958 €.
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